
7811 Erbseneintopf
mit Wiener Würstchen 37 
 
 

RS � L

4225 Schweineschnitzel »natur«
in Bratensoße, Kohlrabigemüse, 
Petersilienkartoffeln
 
� 3,0 BE
SMW � A1, C, G, L, M

6086 Linsengericht  
»Schwäbische Art«
mit 1 Paar hausgemachten  
Wiener Würstchen, dazu Bauern-
spätzle mit Bröseln 37
RSW � A1, C, L

4630 Bunte Gemüseplatte
mit Blumenkohl, Fingermöhrchen 
und Broccoli, Salzkartoffeln 
 

VY �

7211 Jägerschnitzel
vom Schwein, in Rahmsoße mit 
Champignons, Möhrchen und  
Erbsen, dazu Bauernspätzle mit 
Bröseln 37
SMW � A1, C, G, L

4310 Zartes 
Kalbsgeschnetzeltes
mit Pastinakengemüse und  
Hörnchennudeln  
� 4,3 BE
RW � A1, C, L

6980 Omelett »Gärtnerin«
gefüllt mit heller Soße, Broccoli 
und Karotten, Kräuter-Kartoffel-
püree   

VM W � A1, C, G

4924 Kaiserschmarrn
mit fruchtigen, gewürfelten  
Birnen & 
 

VM W � A1, C, G

8111 2 Rinderrouladen**
Rouladen mit Speck- und  
Zwiebelfüllung, in herzhafter  
Bratensoße, Apfelrotkohl, Salz
kartoffeln mit Röstzwiebeln 37
RSW � A1, L, M

4311 Bunte Gemüseplatte  
mit Kalbfleischbällchen
in heller Soße, Fingermöhrchen, 
Blumenkohl und Broccoli, Salzkar-
toffeln� 2,6 BE
RMW � A1, C, G

6215 Penne al pomodoro
Nudeln in fruchtiger Kräuter- 
Tomatensoße, bestreut mit  
geriebenem Hartkäse  

VKMW � A1, G

4631 Blumenkohl-Käse-Medaillon
mit buntem Gemüse und 
Petersilienkartoffeln 
 

VM W � A1, C, G, L

7505 Hähnchenbrustfilet 
»natur«
in würziger Soße, Apfelrotkohl, 
Kartoffelpüree  

GM � G, L

4160 Sahniges Rinderragout
geschnetzeltes Rindfleisch mit 
Karottengemüse, Schlingli-Nudeln  
 
� 3,8 BE
RMW � A1, G, L

6591 Ofenschlupfer
süßer Brötchen-Apfelauflauf, mit 
Sahne verfeinert, Sauerkirschen 
 

VM W � A1, A3, C, G, H1

8001 Herzhafter Nudelteller
deftige Nudelkreation aus Käse-
spätzle »Allgäuer Art«, Gemüse-
maultaschen und Bandnudeln 
mit Pilzrahmsoße, verfeinert mit 
Weißwein   VA M W �A1, C, G, L

7714 Wildlachs à la Florentin
in feiner Rahmspinat-Soße,  
dazu Bandnudeln  
 

M WF � A1, C, D, G

4409 2 Fränkische 
Bratwürstchen
hausgemacht, in Soße, mit  
Kohlrabi und Kartoffeln 37 
� 3,3 BE
RSMW � A1, G, L

6045 Asia-Huhn
Hähnchenbrustfiletstreifen in  
würziger Soße mit Gemüsenudeln 
»asiatische Art«  

GW � A1, F, H4, N

7602 Paniertes Gemüseschnitzel 
dazu fruchtige Tomatensoße, mit 
Gewürz-Couscous, fein abge-
schmeckt mit Koriander, Ingwer 
und Knoblauch 
VYKW � A1, A3

7215 Herzhafter Kasseler 
Nacken
dazu Sauerkraut mit Speck  
und Kartoffelpüree 37 

SM � G

4426 Hackbraten »Esterhazy«
in feiner Bratensoße, mit Karotten- 
und Selleriestreifen, Broccoli- und 
Blumenkohlröschen, Wel-
len-Spätzle � 4,3 BE
RSMW � A1, C, G, L, M

6406 Fleischbällchen  
»Mailänder Art«
in fruchtiger Tomatensoße, 
Käse-Maccaroni  

SMW � A1, C, G, L, M

4661 Pilzragout »Böhmische 
Art«
mit Serviettenknödeln  
 

VM W � A1, C, G, L

1053 Filettöpfchen „Jäger Art“
zarte Hähnchenbrust- und 
Schweinefilets in Rahmsoße mit 
Champignons, dazu Erbsen und 
Fingermöhrchen, Spätzle 37
SGMW � A1, C, G, L

4519 Putengeschnetzeltes „Italia“
in Tomaten-Kräutersoße, dazu 
Broccoligemüse und Maccaroni- 
Nudeln  
� 3,6 BE
GW � A1, C

6927 Nudel-Pilzpfanne
feine Pilzauswahl in Sahnesoße, 
breite Bandnudeln  
 

VM W � A1, C, G, L

7918 Eierpfannkuchen mit 
Heidelbeerfüllung
Vanillesoße  
 

VM W � A1, C, G

Salat� 3,20 € 

Wochensuppe� 2,70 € 
Tomaten-Rahmsuppe

Kuchen der Woche� 2,50 € 
Pflaumenstreuselkuchen

Plan 2

Plan 2

Tag Vollkost Angepasste Vollkost 
mit BE-Angabe Piccolino Vegetarische Menüs

Preis 11,00 € 11,00 € 10,60 € 11,00 €

Mo.

Di.

Mi.

Do.

Fr.

Sa.

So.

1 2 3 4 Salat Kuchen Suppen

Mo.

Di.

Mi.

Do.

Fr.

Sa.

So.

Menü

SPEISEPLAN
      Guten Appetit!

1 2 3 4



Bestellschein	

Name:

Straße/Nr.:

Ort:

Bitte gewünschtes Menü ankreuzen. BE = Broteinheiten; Nährwertangaben sind auf dem Menüetikett angegeben. Sonderkostformen und Nährwertlisten gerne auf Anfrage.

B	 enthält Krebstiere
C	 enthält (Hühner-) Ei
D	 enthält Fisch
E	 enthält Erdnuss
F	 enthält Sojabohnen
G	 enthält Milch und Milchprodukte

H1	 enthält Mandeln
H2	 enthält Haselnüsse
H3	 enthält Walnüsse
H4	 enthält Kaschunüsse	
H5	 enthält Pecannüsse
H6	 enthält Paranüsse

H7	 enthält Pistazien
H8	 enthält Macadamianüsse
L	 enthält Sellerie
M	 enthält Senf
N	 enthält Sesam
O	 enthält Sulfit/Schwefeldioxid

P	 enthält Lupine
R	 enthält Weichtiere

** �mit kleinen Holzspießen 
handgesteckt

*  mit Ausnahme von Nitritpökelsalz

A1	 enthält Weizen
A2	 enthält Roggen
A3	 enthält Gerste
A4	 enthält Hafer
A5	 enthält Dinkel
A6	 enthält Kamut

Beachten Sie unsere Allergene:

PFLEGESTÜTZPUNKT  
KIRCHHEIM
Alleenstraße 74, 73230 Kirchheim/Teck
Telefon:	 0 70 21/486 22-0 
Telefax:	 0 70 21/486 22-28

Abgetrennten Bestellschein bitte  
beim Fahrer abgeben oder per  
Telefon / E-Mail bestellen. 
Weitere Informationen finden Sie  
auf unserer Homepage  
www.ds-teck.de




