
7813 Linsengericht »Schwäbi-
sche Art«  schwäbische Speziali-
tät – Linsengemüse mit 1 Paar 
Wiener Würstchen, dazu Spätzle 
mit Bröseln 37
RSW � A1, C

4226 Jägerschnitzel »natur«
vom Schwein, in Champignon-
rahmsoße, mit Zucchinigemüse 
und Kartoffelpüree  
� 2,3 BE
SM � G, L

6243 Zarter Sauerbraten
mit Apfelrotkohl und Salzkartoffeln  
 
 

R � L

6969 Penne-Nudeln mit Linsen- 
Bolognese  aus roten Linsen, 
Zucchini, Lauchzwiebeln, Zwie-
beln, Karotten und Sellerie, mit 
Balsamico Essig abgeschmeckt 
VYKW � A1, L

7127 Rinderleber »Berliner Art«
in feiner Zwiebelsoße mit Apfel-
würfeln und Pariser Karotten,  
Kartoffelpüree mit Bröseln 

RMW � A1, G, L

4685 Knödelteller „Florentin“
3 Scheiben Serviettenknödel mit 
aromatischer Spinat-Käsesoße 
 
� 4,6 BE
VM W � A1, C, G

6021 Hausgemachtes Gulasch
Rind- und Schweinefleisch in  
würziger Soße mit Zwiebeln und 
Paprika, dazu gekochte Kartoffel-
klöße mit Bröseln 
RSW � A1, C, L

6978 Vegetarische Bällchen
aus Kichererbsen und Bulgur, 
dazu Tomaten-Gemüse mit  
Zucchini und Auberginen  

VYKW � A1

8310 Kalbsgeschnetzeltes 
»Zürcher Art«
in Champignon-Sahnesoße mit 
Weißwein abgeschmeckt, dazu 
Spätzle mit Bröseln  
RAM W � A1, C, G, L

4533 Hähnchenbrustfilets  
„Försterin Art“ 
mit Karotten, Blumenkohl und 
Kohlrabi, Hörnchennudeln 37
� 3,2 BE
GM W � A1, C, G, L

6540 Pikantes Hacksteak
mit Paprika und Königserbsen-
schoten garniert, Lockennudeln  
37 

RSW � A1, C, L

4621 Kartoffel-Gemüsegericht
mit Karotten, Broccoli und  
Blumenkohl in heller Rahmsoße  
 

VM � G

7507 Gegrillter Putenbraten
in Bratensoße, Apfelrotkohl,  
Serviettenknödel  
 

GW � A1, C, L

4202 Sahnegeschnetzeltes
vom Schwein, dazu feine Pariser 
Karotten und Spätzle-Nudeln  
 
� 3,3 BE
SMW � A1, G

6770 Gabelspaghetti
mit unserer Tomaten-Gemüse- 
bolognese   
 
 
VW � A1, C, L

4926 Pfannkuchen mit 
Apfelfüllung
und Vanillesoße & 
 

VM W � A1, C, G

1311 Schlemmerfiletschnitte  
»à la bordelaise«
Alaska-Seelachsfilet mit Kräuter-
auflage, Karottengemüse, 
Salzkartoffeln
M WF � A1, D, G

4408 Hacksteak in Bratensoße
dazu Blumenkohl naturell und 
Petersilienkartoffeln  

� 3,2 BE 
RSW � A1, C, L

6720 Schaschlikpfanne
gewürfeltes Schweinefleisch  
in pikanter Soße mit Speck,  
Zwiebeln und Paprikastücken, 
Langkorn-Reis 37
S � L

4634 Omelettrolle mit 
Spinatfüllung
dazu Rahmgemüse und  
Salzkartoffeln  

VM � C, F, G

7408 »Frikadelle Rustika«
Bratling aus Schweinehackfleisch, 
Wirsing und Käse, mit Pfannen
gemüse, Kartoffelpüree   

SMW � A1, C, G, L

4817 Omas Graupeneintopf
mit verschiedenem Gemüse und 
Kartoffelwürfeln   

� 2,8 BE
VYW � A3

6542 Hausmacher Bratwurst
2 Stück auf Bayrisch Kraut,  
Kartoffelpüree 37 
 

SM � G

4683 Pfannkuchen „Florentin“
hausgemachte Pfannkuchen 
gefüllt mit milder Blattspinat-Sahne-
mischung, garniert mit Käse, dazu 
Tomatensoße 
VM W � A1, C, G

7118 Zarter Sauerbraten
in fein abgeschmeckter Soße, 
dazu Apfelrotkohl und gekochte 
Kartoffelklöße   

R � C, L

4231 Saftiger Schweinebraten
in unserer Bratensoße, dazu  
Pastinakengemüse und bunte 
Nudeln 7 �  
� 4,4 BE
SW � A1, C, L, M, N

6956 Spaghetti alla Napoli
mit fruchtiger Tomatensoße   
 
 

vYKW � A1

8914 Kaiserschmarrn
mit fruchtigem Zwetschgen
kompott 
 

VM W � A1, C, G

Plan 1

Plan 1

Salat� 3,20 € 
Wochensuppe� 2,70 € 
Köstliche Festtagssuppe
Kuchen der Woche� 2,50 € 
Apfelstreuselkuchen

Tag Vollkost Angepasste Vollkost 
mit BE-Angabe Piccolino Vegetarische Menüs

Preis 11,00 € 11,00 € 10,60 € 11,00 €

Mo.

Di.

Mi.

Do.

Fr.

Sa.

So.

SPEISEPLAN
      Guten Appetit!



BE = Broteinheiten; Nährwertangaben sind auf dem Menüetikett angegeben. Sonderkostformen  
und Nährwertlisten gerne auf Anfrage. Erklärungen zu den Allergenen siehe Rückseite

R	�enthält Rindfleisch
S	�enthält Schweinefleisch
G	�enthält Geflügel

F	�enthält Fisch
V	�Vegetarisch
Y	�Vegan

A	� enthält Alkohol
K	�würzige
	 Knoblauchnote

M	�enthält Laktose
W	� enthält Gluten

Die in unseren Menüs enthaltenen Zusatzstoffe sind wie folgt gekennzeichnet:
1 mit Farbstoff	 7 mit Nitritpökelsalz	 & mit Zucker(n)  
3 mit Antioxidationsmittel	 8 mit Phosphat	      und Süßungsmitteln 
5 geschwefelt	 9 mit Süßungsmittel(n)	      

1 2 3 4 Salat Kuchen Suppen

Mo.

Di.

Mi.

Do.

Fr.

Sa.

So.

Menü
1 2 3 4

Bestellschein	

Name:

Straße/Nr.:

Ort:

Bitte gewünschtes Menü ankreuzen.

Beachten Sie unsere Piktogramme, die Ihnen die Menüauswahl nach bestimmten  
Zutaten und Merkmalen erleichtern:

PFLEGESTÜTZPUNKT  
KIRCHHEIM
Alleenstraße 74, 73230 Kirchheim/Teck
Telefon:	 0 70 21/486 22-0 
Telefax:	 0 70 21/486 22-28

Abgetrennten Bestellschein bitte  
beim Fahrer abgeben oder per  
Telefon / E-Mail bestellen. 
Weitere Informationen finden Sie  
auf unserer Homepage  
www.ds-teck.de




